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ZŠ a MŠ Načeradec,příspěvková organizace, Lhotecká 270,25708 Načeradec

do

Pondělí 5.10.2026
Z míchaných luštěninPolévka
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Domáci buchty s tvarohem,  povidly, ovocný  čaj, mléko, jablkooběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Vepřové na pepři, dušená rýže            + BLP dietaoběd 2
obsahuje alergeny: 01a,06,09

Úterý 6.10.2026
PórkováPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Rybí filé s rajčaty,smetanou a sýrem, brambor, zeleninový salát, džus, mléko  + BLP dietaoběd 1
obsahuje alergeny: 04,07,09,10

Přírodní vepřový plátek, brambor, zeleninový salátoběd 2
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09,10

Středa 7.10.2026
Zeleninová s krupicí a vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01a,01e,03,07,09

Hrachová kaše, drůbeží roláda, okurka, ovocný čaj , müsli tyčinka  + BLP dieta-krůtí masooběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,09

Katův šleh s krůtím masem, bramboráčkyoběd 2
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Čtvrtek 8.10.2026
PísmenkováPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Vepřový guláš, těstoviny, voda s citrónem, ZŠ- mléčný dezert  + BLP dietaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Debrecínský guláš, houskový knedlíkoběd 2
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Pátek 9.10.2026
Zeleninová s drožďovými nočkyPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Kuřecí stehno a lá bažant, brambor, obloha, ovocný nápoj    + BLP dietaoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Všechny pokrmy jsou určeny k okamžité konzumaci.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Jídelní lístek sastavila : Sibalová H. s kolektivem
Voda s citrónem /bylinkami, ovocem/ dispozici každý den.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice


