ZS a M8 Nageradec,pFispévkova organizace, Lhotecka 270,25708 Naderadec

Jidelnicek

od 28.09.2026 do 02.10.2026

Pondéli 28.9.2026

obéd 1 Statni svatek

Utery 29.9.2026

Polévka Zelfacka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

obéd 1 Zapecené téstoviny se Sunkou, vejci a syrem, €ervend fepa, zelenina, ovocny €aj + BLP dieta
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

obéd 2 RyZovy nékyp se Svestkami
obsahuje alergeny: 03,07

Streda 30.9.2026

Polévka Zeleninova s jahly
obsahuje alergeny: 01a,07,09

obéd 1 Veprova pecené, brambor, duSena mrkev, dzus, mléko, jablko + BLP dieta
obsahuje alergeny: 01a,07,09

obéd 2 Veprova jatra na cibulce, kuskus

obsahuje alergeny: 01a,07,09

Ctvrtek 1.10.2026

Polévka Nudlova
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 Kralik po provensalsku, gnocchi, Spenat, ovocny napoj,mléko  + BLP dieta
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd 2 Zeleninové le€o s klobasou, chléb
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,09
Patek 2.10.2026
Polévka S jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 Koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik, voda s citrénem + BLP dieta-brambor

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce

VSechny pokrmy jsou uréeny k okamzité konzumaci.
Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

Jidelni listek sastavila : Sibalova H. s kolektivem

Voda s citronem /bylinkami, ovocem/ dispozici kazdy den.

SIRAVA




