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Uvod

Zékladnim principem preventivni strategie na nasi skole je osvojovani zakladnich kompetenci v
oblasti zdravého zivotniho stylu a rozvoj dovednosti, které vedou u déti a mladeze k odmitani vsech
druhti sebedestruktivniho chovani, projevil agresivity a poruSovani zédkona. Uvédomujeme si, ze
pouze dité zdravé, spokojené a sebevédomé ma vétsi Sanci odolat negativnim vlivim okoli. Proto
vénujeme pozornost zakiim problémovym, se Spatnym prospéchem, s méné podnétnym rodinnym
zdzemim. Snazime se u vSech déti podporovat sebevédomi navozovanim pozitivnich zazitkd,
pusobime v roli poradcli pro ucelné vyuzivani volného casu. Na zdklad€ zkuSenosti z kazdého
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Skolniho roku hledame tu nejefektivné;si cestu, ktera vede ke zkvalitnéni vlivu na nase zaky.

Skola mé zpracovan Minimalni preventivni program, ktery je plnén pribézné. Ve vyrocni zprave
je kazdoro¢né vyhodnoceno feseni projevil rizikového chovani ve Skole i opatfeni dand Minimalnim

preventivnim programem.

Skola ma zpracovanou smérnici — pravidla pro uzivani informacnich komunikacnich technologii

(internetu a mobilnich telefontl). V tematickych planech jednotlivych ro¢niki jsou zatfazena

opatteni k protidrogoveé prevenci 1 k sexualni vychove.
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Stav Skoly z hlediska projevu rizikového chovani, jeji zaméreni

Nasi venkovskou skolu nazyvame ,, Skolou rodinného typu*. Kazdé dité je brano jako ¢len velké
rodiny. Tuto vyhodu malé skoly si chceme udrzet i do budoucna. Budeme dale usilovat o piijemné a
klidné prostredi ve skole, o dobré vztahy mezi uciteli, rodi¢i a zdky. Snazime se budovat pozitivni
vztahy uvnitt tiidnich kolektivli 1 mezi jednotlivymi zaky.

Vztah ucitel — zak

Budujeme vzajemnou ditvéru mezi uéitelem a zakem. Zak vi, Ze se miZe na ucitele obratit,
ze jeho nazor bude respektovan, stejné jako jeho potieby. Ucitel se zajima o zaka, podnécuje dialog.
Ucitel ziskava daveéru zéka i prostiednictvim budovani vztahu s rodinou, poznavanim socialniho
prostiedi zaka. Pfi feSeni problémi je ucitel otevien komunikaci se zdkem, s rodici, Sir$i rodinou,
ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem, atd. Na zéklad€ dosazeni dohody o spole¢nych cilech
a postupech dochazi k celkové a jednotné podpofe zaka. Velmi dileZitou pozitivni funkci plni
tiidnické hodiny.

Skupinova prace

Ucitel vénuje pozornost spolupraci ve skupinach, podporuje naslouchdni, zapojeni vSech ¢lent
skupiny, reflektuje s zaky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci tymové prace, feSeni
konfliktu (u¢itel podporuje odpovédnost zaka za feSeni konfliktu). Zaci se uéi vést diskuzi,
vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zpiisobem reagovat na kritiku. Jednou
z moznosti je napiiklad vedeni komunitniho kruhu, ve kterém ma kazdy pravo diskutovat na
zéklad¢ pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy, radosti, zazitky, podnéty k Zivotu tfidy, klast
otazky.

Projektové vyucovani a celoSkolni projekty

V ramci projektd se Zaci mohou blize seznamit s dénim kolem sebe a aktudlnimi tématy.
Umoznuje intenzivni spolupraci tfid v ramci ro¢niku. Celoskolni projekt navic podporuje spolupraci
74kl napfi¢ tfidami a napfi¢ ro¢niky. Zaci se navzidjem poznavaji a dokdZou spolupracovat starsi
s mladsimi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starSich zakt vici zakim mlads$im.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny

Zaci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od ugitele. Jsou informovani o svém pokroku i
nedostatcich. Je oceniovano usili Zaka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem ostatnich. Je
podporovan jeho individuélni talent a zdjem. Diferenciace vyuky muze probihat prostfednictvim
prace ve skupinach podle zaméteni zaka. Pomahame zakovi vybudovat si diivéru sam v sebe, ve
vlastni sily a pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodi¢i, vefejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodi¢lm moznost individudlni konzultace. Metodik prevence nabizi
konzulta¢ni hodiny jak pro rodice, tak i pro zéky. Rodi¢e maji také moZnost navstivit po domluvé s
vyucujicim 1 vyuku, a tak poznat prostiedi Skoly a Iépe chapat potteby svych déti ve Skole. Kazdy
rok organizuje Skoly i Dny otevienych dvefi.
Rodice jsou informovani o programu pifedevs§im prostfednictvim informativnich schlizek — 2x ro¢né
a také prostfednictvim tfidnich uciteld na tfidnich schizkéach. Informovanost je zaméfena zejména
na oblast prevence uzivani navykovych latek a Sikany. Rodice kazdého zaka mohou ziskat
informace i z webovych stranek skoly.



Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zaklim, registruje signaly o mozném problému zaka a hleda pficiny a
vhodné formy napravy. Pokud je tfeba, spolupracuje srodi¢i a vychovnym poradcem, ktery se
zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Poradenskou ¢innost na $kole vykonava Skolni
poradenské pracovisté. Piipadné je vyuzivano dalSich odbornych instituci (PPP, SPC, aj.).

Reseni piestupki
Porusovani Skolniho fadu, tykajiciho se drzeni, distribuce a uzivani navykovych latek v
prostorach skoly, je klasifikovano jako hruby ptestupek a jsou z ného vyvozeny patficné sankce.
Jsou sledovana i dalsi rizikova chovani — Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pfi jejich
zjisténi jsou navrzena cilena opatieni. Bude piistoupeno k nasledujicim opatfenim:
Ze strany skoly
—individualni pohovor se zdkem, ktery zajisti tiidni ucitel, popiipadé predchozi tfidni ucitel,
vyucujici, ktery na problém upozornil nebo ho zjistil, vychovny poradce, ktery celou
¢innost koordinuje, Skolni metodik prevence
—vysledky Setfeni je nutné bezodkladné nahlasit feditelce Skoly a svolat jednani
s rodici, Vv ptipad¢ opakovani nezadouciho chovani na Girovni vychovné komise
—doporuceni kontaktu s odborniky
Za pomoci ptizvanych
—odbornikt  z Pedagogicko-psychologické poradny Vlasim, v resortu zdravotnictvi —
S pediatry a odbornymi lékafi, détskymi psychology, psychiatry a zafizenimi, kterd
poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individudlni a rodinné
terapie
—V resortu socidlni péce — v pifipadé nezajmu rodic¢i upozornéni socidlniho odboru, oddéleni
péce o dit¢ (moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami a s rodinou)
— v piipadé nutnosti oznameni Policii CR

Zvetejnéni informaci

Informace budou zvefejiiovany na nasténkach na chodbach (nasténka metodika prevence —
prizemi, chodba smérem k fediteln¢) a budou obsahovat dilezitd telefonni Cisla, adresy (linky
divéry apod.) a dalsi informace, které se vztahuji k tématim zafazenym do Minimalniho
preventivniho programu, zésady prvni pomoci pii vyskytu Sikany. Na vybéru témat umisténych na
nasténku se mohou Zaci sami podilet pravé svymi dotazy vhazovanymi do schranky duvéry.
Program bude propagovan a zvetejiiovan na Skolnich webovych strankach.



Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Pti teSeni problémi negativnich jevil bude i nadale poméhat tym, jehoz ¢lenové jsou: zéstupce
vedeni Skoly, vychovny poradce, Skolni metodik prevence a clenové pedagogického sboru a
vychovatelky.

Vychovny poradce

Zajistuje vychovné slozky cCinnosti Skoly, profesni orientaci, péCi o problémové zaky, zaky
s poruchami uceni a chovani — integrované zaky, dale spolupraci s PPP a dal§imi odborniky, vede
kartotéku a evidenci problémovych zaki, Gcastni se jednani s rodi¢i spolu s tfidnimi uciteli a podle
pokynt vedeni Skoly uskutecnuje dalsi akce (napft. prace se tiidou, besedy s odborniky...).

Metodik prevence

Koordinuje MPP skoly, spolupracuje s dal§imi odborniky, zajiStuje potfebné akce a besedy,
doporucuje vhodné programy a sleduje informace v tisku. Koordinuje pfedavani informaci
0 problematice projevu rizikového chovani ve $kole, dokumentuje priubéh preventivni prace Skoly.
Hodnoti realizaci minimélniho preventivniho programu. K ¢innostem metodika prevence patii i
metodické vedeni pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence rizikového chovani a
koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnika Skoly v oblasti prevence.

Pedagogové

Vénuji se vramci vyuky rozvoji kompetenci zakti v oblasti socidlnich dovednosti, uci podle
principi a metod v ramci koncepce Skoly. Provadéji pribéznou diagnostiku 7kl a tfidy, na
pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji
opateni. Ttidni ucitel je v kontaktu srodi¢i zakd své tiidy prostfednictvim tfidnich schtizek,
osobnich setkdni a dalSich moznosti komunikace. Vypracovava piehled volnocasovych aktivit
zaka, sleduje Skolni dochazku, vypracovava IVP. Vsichni ucitelé do tematickych plana
zapracovavaji oblast prevence.
Reditelka §koly

Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevi. Sleduje problémy v kontextu celé Skoly
a navrhuje persondlni a organizacni opatfeni ke zlepSeni vz4jemneho souziti ve Skole. Svolava
Vv piipad¢ potieby vychovnou komisi za ucasti rodict, pedagogii, pracovnikll organi péce o dité.

Za realizaci Skolni preventivni strategie zodpovida $kolni metodik prevence. Koordinuje praci
jednotlivych ugiteld. Skolni metodik prevence se podili na analyze souc¢asného stavu a zaroveii na
feeni jednotlivych problémi. O priib&hu napliiovani Skolni preventivni strategie informuje vedeni
Skoly a pedagogicky sbor a spolu s nimi vyhodnocuje aktualni situaci ve skole.

Vzdélavani

Diilezitou ¢innosti podporujici dalsi rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejicich s prevenci
projevu rizikového chovani je ucast Skolniho metodika prevence na odbornych seminafich, kurzech
a dal§im vzdé&lavani. Pro pedagogy podilejici se na realizaci Skolni preventivni strategie se pak
stavd metodickym pomocnikem, ktery pro n€ vyhledava nové informace, podnéty nebo vhodné
odborné seminare. Toto dalsi vzdélavani bude odvislé od aktudlni situace a nabidky.

Déle $kolni metodik prevence seznamuje vyulujici se Skolni preventivni strategii a sjednocuje
vedeni zaznami o rizikovém chovani.



Cile programu

Cilem Skolni preventivni strategie je ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou osobnost zaka, ktera
je s ohledem na sviij vék schopné orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat
rozhodnuti, kterd si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat
zékladni socialni dovednosti.

Za velmi dtlezitou oblast povazujeme prohlubovani komunika¢nich dovednosti mezi ucitelem,
rodi¢i a zakem, posilovani sebevédomi, sebetcty a vzajemné ucty, feseni konfliktli, pfekondvani
prekazek, odmitani ve vztahu k vrstevnikim a cizim osobam, prace s emocemi, obrana proti
manipulaci, boj proti nud¢ a smysluplné vyuzivani volného Casu.

Cile:
a) dlouhodobé

Zakladnimi cili strategie primarni prevence rizikového chovani jsou:
e podpora vychovy ke zdravému zivotnimu stylu,
e rozvoj a podpora socialnich kompetenci,

e rozvoj dalsi ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani.

b) stfednédobé
e Zkvalitiovani spoluprace rodiny a skoly.
e Dalsi vzdélavani metodika prevence, koordinace vzdélavani dalSich pedag.pracovnikii
e Skolni preventivni strategii a Minimalni preventivni program napliiovat pfi praci s tfidnimi
kolektivy i s jednotlivymi zaky.
Cilem pusobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dit¢ odpovédné za vlastni chovani
a zpusob zivota v mife pfiméiené jeho véku
e s posilenou dusevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitktim a vliviim,
e schopné dé€lat samostatna (a pokud mozno spravnd) rozhodnuti,
e pifiméfenymi socidlné psychologickymi dovednostmi,
e schopné fesit, piipadné schopné nalézt pomoc pro feSeni problémi,
e S vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam,
e podilejici se na tvorbé prostiedi a Zivotnich podminek.
c) kratkodobé
e Sledovani potteb v oblasti primarni prevence.

e Zkvalitiovani prace tfidnich ucitelii pfi praci s kolektivem tiidy.



Primarni prevence V ramci jednotlivvch predmétu I. a Il. stupné

Strategie je zamétena na vSechny zaky 1. — 9. ro¢niku zakladni Skoly, se zvlastnim ptihlédnutim
k détem s odliSnymi zivotnimi podminkami a K détem z malo podnétného rodinného prostiedi,
détem s nedostateCnym prospéchem a s n¢kterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

U pedagogt je dalsi vzd€lavani zaméfeno na cely tym se zvlastnim ptihlédnutim k zacinajicim
pedagogiim a pedagogiim bez odborné kvalifikace. Intenzivni vzdé€lavaci aktivity jsou sméfovany
k pracovnikiim, ktefi zajiStuji Cinnost $kolniho poradenského pracovisté — vychovny poradce,
metodik prevence. Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice.

Zpisob realizace

Zakladnimi kompetencemi prevence v ramci podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu jsou

e zvySovani socialni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomahaji
efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomeéni si dusledkt
jednani

e posilovani komunikaénich dovednosti — zvySovani schopnosti feSit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku

e vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu divéry, bez nadmérného tlaku na vykon,
zarazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikil, vytvoreni atmosféry pohody a klidu, bez
strachu a nejistoty

e formovani postoji ke spolecensky akceptovanym hodnotam — péstovani pravniho védomi,

mravnich a moralnich hodnot, humanistické postoje apod.
Kli¢ové vyucovaci oblasti jsou

e oblast prirodovédna (napft. biologie ¢loveka, fyziologie, biologické tcinky drog, chemické
aspekty drog atd.)

e oblast zdravého zivotniho stylu (napf. vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiené,
podminky spravné vyzivy, volny ¢as apod.)

e oblast spolecenskovédni (proces socializace jedince, uzs§i a SirSi spolecenské prostiedi,
jedinec ve vzajemné interakci se socialnim prostfedim apod.)

e oblast vychovy k obcanstvi (postaveni rodiny ve spole¢nosti, formy komunikace, zvySovani
socialni kompetence déti a mladeze, subjekty participujici v oblasti prevence drog atd.)

e oblast socidln€ pravni (pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy apod.)

e oblast socidlni patologie (postoj spoleCnosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani,
Kriminalita, xenofobie, Sikanovani, rasismus apod.)

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich pfedmétech:
Vychova k ob¢anstvi
Vychova ke zdravi
Ptirodopis
Prirodovéda, vlastivéda
Cesky jazyk
Prvouka
Informatika
Pracovni vychova
Télesna vychova



Chemie
Cizi jazyky — anglicky, némecky

Znalostni kompetence Zaki

— 3. ro¢nik

zaci dokazou pojmenovat zdravotni rizika spojend s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim drog,
zneuzivanim 1éki

znaji jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

maji védomosti jak udrzovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu

maji pravni povédomi v oblasti rizikového chovani

3. — 5. roénik

z4ci maji povédomi o zdravi jako zdkladni lidské hodnoté

znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu, osvojuji si zdravy
zivotni styl

podrobné znaji zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi
znaji zakony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zdkony tykajici se uzivani a Sitfeni drog
umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

veédi, na koho se obratit v ptipad¢, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

maji povédomost o tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana, nasili,
zastraSovani aj.), je protipravni

znaji zdkladni zpiisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

6. - 9. roénik

zaci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahl pro zdravy Zivotni styl a zdravi
respektuji odliSné nazory ¢i z4ymy lidi a odlisSné zplsoby jejich chovani a mysSleni, jsou
tolerantni k menSindm

znaji a uplatiiuji vhodné zpuisoby feseni neshod se spoluzaky, spory fesi nenasilnym zptisobem
znaji vhodné zplsoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich

umi spolupracovat ve skupiné a piebirat zodpoveédnost za spolecné ukoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialn€ pravni ochranu déti

znaji ¢innost dulezitych organi pravni ochrany obcant

uveédomuji si podstatu protipravniho jednédni a pravni odpoveédnost za piipadné protipravni ¢iny
umi chapat zdravi ve smyslu holistickém, ve sloZce fyzické, duchovni, socialni

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snaZzi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné



- umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuji se v trestné¢ pravni problematice
navykovych latek

- vi, kde hledat odbornou pomoc, v piipadé potfeby ji dovedou vyuzit

- bezpetné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani, sexualni
zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohrozeni

- dokédzou komunikovat se specializovanymi sluzbami ( linky diivéry, krizova centra)

- odmitaji projevy brutality a nasili zprosttedkované médii a umi o nich diskutovat

Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity FeSeny

Program je zaméten na:

1. — 5. roc¢nik;

spolecné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli,

zvySovani zdravého sebevédomi zakd,

zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti,

vnimani individuélnich odliSnosti déti mezi sebou a piijimani téchto jevi,
nacvik vzajemné Ucty, sebetcty a divery,

rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty (naptiklad formou
komunitniho kruhu),

rozvoj schopnosti klast otdzky, uméni vyjadiit sviij nazor,
navozovani piiznivého psychosocidlniho klimatu ve tfidg,

osvojovani a upevilovani zakladnich navykt — hygiena, zivotosprava, sdéleni zékladnich
informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami,

zaklady etické a pravni vychovy,

zamé&feni pozornosti na vcasné odhalovani specifickych poruch uceni nebo 1 jinych
postiZenti,

vSestranny rozvoj osobnosti zéka,

soustiedénost na v€asné diagnostikovani rizikového chovani ve tiidnich kolektivech,

diraz na spolupréci s rodici,

Sirokd nabidka volnocasovych aktivit,

ekologicka vychova,

navitévy filmovych a divadelnich piedstaveni, koncertii, besed apod. Uast v soutézich
vytvarnych, sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd. jako v ptedchozich letech.



6. - 9. roénik

Ptfechod na druhy stupen zakladni Skoly pfinasi fadu zmén a z nich vyplyvajicich zatézovych situaci
— zmeéna tiidniho ucitele, stfidani vyucujicich v jednotlivych pfedmétech, odchod nékterych
spoluzakl (viceletd gymnazia, sportovni tfidy apod.) a ptichod novych spoluzaki, zvysené naroky
na objem a strukturu uciva.

Obsah programu:

e vytvareni vztahu divéry mezi zaky a uciteli a mezi zaky navzajem,
e stanoveni pravidel souziti tfidni komunity,

e formovani skupiny, kterd je pro zdky bezpecnym mistem, kterd jim pomuze vyhnout se
rizikovému spoleCensky nezadoucimu chovani — Sikanovani, uzivani alkoholu a drog,
vzniku raznych typi zavislosti apod.,

e zaclenéni novych zakt do komunity tiidy,

e trénink obrany pied manipulaci,

e trénink odpoveédnosti za vlastni rozhodnuti,

e zvladani naro¢nych fyzickych dusevnich situact,

e umeéni vyrovnat se s neuspéchem,

e upeviovani vztahli v komunité vrstevnika,

e rozvoj schopnosti pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti,

e nacvik efektivni komunikace na zakladé vlastnich prozitk,

e nacvik feseni zatézovych situaci,

e zvySeni schopnosti odoldvat nebezpecim, krizim, stresu, zatéZovym situacim (vcetné
odmitani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zptisobli chovani),

e ptehled zivotnich rizik,

e spolecenské vztahy (v€etné medialni hygieny, vlivu reklamy apod.),

e modelové, projektove situace poskytujici navody k feSeni problémi.
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Oblasti projeviu rizikového chovani

Prevence rizikového chovani u déti a mladeze zahrnuje piedevsim aktivity v oblastech:
a) nasili a Sikanovani,
b) zaskolactvi,
¢) kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani,
d) ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze,
e) xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,
f) uzivani navykovych latek (alkoholu a koufeni), anabolik, medikamenti a dalSich latek,
g) patologického hracstvi (gambling),
h) domaciho nasili,
i) sexualniho zneuzivani déti,
j) syndromu tyranych a zneuzivanych déti,
k) sekt a socialné patologickych nabozenskych hnuti,

I) netolismu — chorobna zavislost na televizi, poéitaCovych hrach, mobilnim telefonu, zabavé na
internetu — chatovani, facebook, e-maily.

Nasili a Sikanovani — zakladem prevence Sikanovani a nasili na skole je podpora pozitivnich
vzajemnych vztahii mezi zaky (a mezi zaky a uéiteli). Skola pii efektivni realizaci prevence
Sikanovani usiluje o vytvareni bezpecného prostiedi a za tim Gcelem:

—podporuje solidaritu a toleranci

—podporuje védomi sounalezitosti

—posiluje a vytvaii podminky pro zapojeni vSech 74kt do aktivit tfidy a Skoly

—uplatnuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

—rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost jedince

V primarni prevenci Sikany na nasi Skole je nejdulezitéjsi se zaky srozumitelné hovofit, péstovat
vV nich co nejvétsi pocit divéry k vyucujicim a vychdzet vstiic v feSeni podstatnych 1 zdanlivé
banalnich problémil.

Vsichni pedagogové vyucujici na nasi Skole jsou sezndmeni s jednotnym postupem pii feSeni
Sikanovani, provadéji prevenci v prubéhu vyucovani (vSechny predméty, mezipredmétové vztahy) i
mimo n& (mimoskolni &innost, SD). SnaZi se o vytvofeni p¥iznivého klima ve t¥id&, spolupracuji
srodi¢i a se specializovanymi zafizenimi. Funguji ucinné dohledy ucitelti. V neposledni fadé se
vyucujici pribézné seznamuji s dal§imi novymi trendy v této problematice.

Cilem pedagogického piisobeni vSech vyucujicich na nasi Skole je posilovat sebevédomi zak,
vést zaky ke zdravému sebeprosazovani, k efektivnimu vyuzivani volného Ccasu, k ziskani
dovednosti, jak celit negativnimu vlivu vrstevnikii a rozvijet u zak schopnost vypotadat se
S odmitnutim, zklamanim, selhanim.

Zaskolactvi, kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani, ohroZeni
mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze— xenofobie, rasismu, intolerance antisemitismu,
kybersikané, internetu, zakiim neni ve Skole dovoleno navstévovat stranky obsahujici tématiku,
kterd maze zpisobit psychickou nebo moralni jmu déti (sexualni, rasistickou,extremistickou,
brutalni, s drogovou problematikou a dalsi...).
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Poradenstvi a dulezité kontakty

(Konkrétni adresy uvedeny v MPP a na $kolnim webu)

e Skolni metodik prevence

e Pedagogicko - psychologicka poradna Vlasim, BeneSov

e Meéstsky ufad VIaSim — Socialni odbor ( péce o dité )

e Centrum adiktologickvch sluzeb Magdaléna BeneSov

e Stifedisko vychovné péce BeneSov

Vyhodnoceni $kolni preventivni strategie

O programu a strategii metodik prevence povede prubézné zaznamy, s jejichz vysledky bude
pravidelné seznamovat vedeni Skoly, ostatni pedagogické pracovniky a rodi¢e zakt. V cervnu
probéhne i vyhodnoceni vyse uvedenych aktivit.

Vyhodnoceni se tyka vécné podstaty realizace jednotlivych akci a aktivit, dava ptehled
o poctech ucastnikd, finan¢nich nakladech, schopnosti realizovat jednotlivé programy apod.

Vyhodnoceni vysledkli uskute¢iiovaného procesu zmén
—zhodnoceni psychosocialniho klimatu ve skole, kdzné€ a pfipadné i prospéchu zaki
—zhodnoceni posunu v postojich a hodnotovych systémech déti
—zhodnoceni vyskytu rizikového chovéni ve skole

Rozsifujici informace, konkrétni postupy prace a cile na Skolni rok jsou rozpracovany
V Minimalnim preventivnim programu skoly.

V Naceradci 27. 8. 2019
Projednano na pedagogické radé¢ 28. 8. 2019
Uginnost od 1. 9. 2019

VWypracovala: Mgr. Marie Fiserova
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